
Par la Voie, habiter la pratique. Par la pratique, entrer dans la Voie

	DOSSIER	D'INSCRIPTION	À	LA	CERTIFICATION	DE	PROFESSEURS

MODALITÉS	D'INSCRIPTION	POUR	L'ANNÉE	2023-2024

Renvoyer	par	courrier	ou	mail		le	bulle1n	d'inscrip1on	complété	et	signé	accompagné	des	pièces	suivantes	:

– Les	documents	«	Principes	de	l'associa1on	Wudang	Gong	Dao	»	signé	et	le	«	Bulle1n	d'adhésion	
individuelle	à	l'associa1on	Wudang	Gong	Dao	»		correspondant	si	vous	n'avez	pas	déjà	réglé	votre	
adhésion	le	règlement	se	fait	en	ligne.	

– Le	document	«	Mon	parcours	dans	les	arts	énergé1ques	de	Wudang	»	rempli	;	
– Une	photo	d'iden1té,	un	cer1ficat	médical	d'ap1tude	à	la	pra1que	du	Qi	Gong	et	du	Taiji	Quan,	

votre	«	Bulle1n	d'inscrip1on	»	signé	;
– Le	règlement	des	enseignements	se	fait	en	ligne	dès	récep1on	d'un	mail	de	notre	part	;

Votre	inscrip1on	ne	sera	défini1ve	qu'à	récep1on	de	tous	les	documents.

Adresses	d'envoi	:	

mail	:	contact@wudang-gong-dao.org

WUDANG	GONG	DAO
250,	rue	de	Bègles
33800	Bordeaux
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DATES

Les	jours	de	forma1on	dans	l'année	sont	répar1s	de	la	manière	suivante	pour	l'année	2023-2024	:

✔ Du	1er	au	2	avril	2023	en	visioconférence		en	présen1el	à	Montreuil	au	Studio	Albatros	-	52,	rue	du
Sergent	Bobillot	(évalua1on	d'entrée)	
Horaires	8h30	-	11h30/	13h-15h30
Tarif	200€

✔ Les	20	et	21	mai	2023	:	enseignements	en	visioconférence	
Horaires	8h30	-	11h30/	13h-15h30
Tarif	150€

✔ Du	8	au	16	juillet	2023	-	Résiden1el	au	Domaine	de	Lembrun	-	Tarif	à	définir
IMPORTANT	 :	 vous	 devez	 arriver	 le	 8	 après	 midi	 pour	 être	 présent	 le	 8	 au	 soir	 et	 9	 pour	 des
enseignements	qui	vous	sont	réservés	ainsi	qu'aux	professeurs	cer1fiés.

Nous	 reviendrons	 vers	 vous	 pour	 les	 autres	 dates	 avec	 des	 proposi1ons	 d'enseignements	 en
visioconférence	 et	 un	 stage	 en	 résiden1el	 de	 3	 jours	 en	 hiver	 2024	 (en	 février-mars	 sous	 réserve	 de
modifica1on)

Les	 stages	 en	 résiden1el	 seront	 rythmés	 par	 des	 temps	 de	 pra1que	ma1nale	 individuelle,	 les	 cours	 en
journée	 portant	 sur	 la	 pra1que	 et	 l’enseignement	 de	 ceje	 pra1que,	 des	 soirées	 consacrées	 à	 des
appren1ssages	sur	la	pensée	taoïste	et	la	lecture	des	grands	classiques	de	la	pensée	chinoise.		

TARIFS
Adhésion	à	Wudang	Gong	Dao	:	29€	ICI
Droits	d'examen	:	50€	ICI	

Les	tarifs	comprennent	les	matériaux	pédagogiques,	la	traduc1on,	une	tenue	de	pra1que,	un	exemplaire	du
Dao	De	Jing,		un	journal	de	pra1que	pour	vous	accompagner	tout	au	long	de	votre	parcours.	
Après	avoir	réussi	l'examen,	une	carte	de	membre	cer1fié	Wudang	Gong	Dao	signée	par	Maître	Yuan	Limin
vous	sera	délivrée.	Notez	que	pour	conserver	votre	cer1fica1on	vous	devrez	impéra1vement	la	faire	valider
régulièrement	en	suivant	des	stages	organisés	par	Wudang	Gong	Dao. En	cas	de	non-réussite,	il	vous	sera
conseillé	des	orienta1ons	de	pra1que	;	vous	pourrez	alors	par1ciper	aux	stages	de	l’année	suivante	à	50%
du	prix	et	repasser	l'examen.

En	cas	d’absence	à	un	stage	vous	aurez	la	possibilité	de	rajraper	sur	demande	le	stage	l’année	suivante	ou
la	 même	 année	 si	 un	 autre	 stage	 délivre	 un	 contenu	 similaire.	 En	 cas	 d’abandon	 de	 la	 forma1on	 ou
d’absence	à	un	stage,	aucun	remboursement	ne	sera	effectué	sauf	mo1f	important.

Les	envois	des	documents	pédagogiques	se	feront	par	le	biais	d'un	Drive	Google	commun.	Nous	créerons
également	 un	 groupe	 pour	 votre	 promo1on	 dans	 l'applica1on	 Wechat	 qui	 nous	 permejra	 d'échanger
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entre-nous	et	avec	Maître	Yuan	Limin.	Tous	les	documents	pédagogiques	sont	réservés	exclusivement	aux
professeurs	en	cours	de	cer1fica1on	et	ne	sont	pas	communicables	à	d'autres	personnes.

EN	PRATIQUE

Les	frais	d'hébergement	et	de	restaura1on	ne	sont	pas	prévus	dans	le	prix	de	la	forma1on.	Nous	essayerons
toutefois	de	proposer	des	prix	les	plus	bas	possible	pour	les	stages	en	résiden1el.	Pour	le	stage	d'été,	 les
tarifs	seront	ceux	du	Domaine	de	Lembrun.
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BULLETIN	D’INSCRIPTION		

Nom-----------------------------------------------------	Prénom---------------------------------------------------

Date	de	naissance----------------------------------

Associa1on	---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Adresse--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ville----------------------------------------------------------------code	postal------------------------------------

Email-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tel	Portable-------------------------------------------------------------

Pour	la	tenue	de	pra1que	merci	de	nous	communiquer	votre	taille	en	cm	…......et	votre	poids	…....

□ 	Je	m’inscris	à	la	forma1on	de	professeur	en	vu	d'une	cer1fica1on	selon	les	condi1ons	décrites
dont	j’ai	pris	connaissance.	Je	reconnais	que	tout	cycle	commencé	est	dû.	En	cas	d’abandon	de	la
forma1on	ou	d’absence	à	un	stage,	aucun	remboursement	ne	sera	effectué	sauf	sur	jus1fica1f.

□	Une	fois	cer1fié.e	je	m'engage	à	enseigner	dans	l'esprit	des	enseignements	reçus	de	Maître	Yuan
Limin	reposant	sur	les	5	piliers	"quan	gong	li	fa	de".	J'ai	noté	que	pour	conserver	ma	cer1fica1on,
je	 devrai	 impéra1vement	 la	 faire	 valider	 régulièrement	 en	 suivant	 des	 stages	 organisés	 par
Wudang	Gong	Dao.

□ 	 Je	 reconnais	 et	 accepte	 que	 les	 documents	 fournis	 restent	 la	 propriété	 exclusive	 de	Wudang
Gong	Dao,	qu'ils	sont	des1nés	à	mon	usage	strictement	personnel	et	ne	peuvent	en	aucun	cas	être
transmissibles	sauf	autorisa1on	formelle.

Pour	l'évalua1on	d'entrée	je	choisis	en	plus	des	deux	formes	obligatoires	la	forme	suivante	:	
□	Wudang	Dan	Dao	Taiji	Quan	(Forme	du	cinabre)	武当丹道太极拳
□	Wudang	shi	ba	shi	Taiji	Quan	(Taiji	des	dix-huit	pas	de	Wudang)		武当⼗⼋式太极拳

Pour	valider	mon	inscrip1on	je	règle	les	montant	suivants	:	
□		Frais	d'examen	(50€)	+	□		Adhésion	à	Wudang	Gong	Dao	(29€)	
	
DATE	:	 SIGNATURE	:	
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PRINCIPES	DE	L'ASSOCIATION

	 (Prénom,	 Nom)…..........................................................................déclare	 être	 en	 harmonie
avec	 les	principes	de	 l'associa/on	Wudang	Gong	Dao	énoncés	ci-dessous	et	m'engage	à	avancer
sur	ceGe	voie,	à	en	intégrer	au	mieux	le	sens	pour	les	appliquer	pour	moi-même	dans	ma	pra/que,
dans	mon	enseignement,	et	dans	mes	rela/ons	avec	les	autres.

Cœur	calme	et	pur,
Par	le	non-agir,	rien	qui	ne	se	fasse.
Quiétude	et	joie	profonde	dans	le	vide	et	l’indifférencié
En	résonance	avec	la	Nature		

Générosité	et	bienveillance,	sans	conflits	
Persévérance	sur	le	chemin	
Apprendre	sans	cesse,	pra/quer	sans	craindre	la	difficulté
Calme	en	toutes	circonstances	sans	se	perdre	dans	l’illusion,	ni	forcer

Rassembler	l’essence	vitale,	réunir	le	cœur-conscience	

Humilité	et	respect	pour	l’enseignement	des	Maîtres
Honorer	la	Voie

Date

Signature
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清静无为
恬淡虚无
顺其自然

包容不争
克己坚定
勤学苦练
勿忘勿助

聚精会神

恭迁礼道
尊师重道
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Mon	parcours	dans	les	arts	énergéJques	internes	de	Wudang

Nom	:	
Prénom	:	

Mes	diplômes	en	indiquant	l'année	d'obten1on,	l'in1tulé,	l'école...tous	styles	confondus	:

Mon	expérience	dans	les	arts	énergé1ques	de	Wudang	(voyages,	forma1ons,	stages)	en	indiquant	
l'année,	la	structure	(école,	associa1on...),	l'enseignant	et	les	formes	travaillées	:

Mon	expérience	d'enseignant	en	arts	énergé1ques	de	Wudang	en	indiquant	la(es)	structure(s)	
dans	la	ou	lesquelles	j'enseigne,la	ville,	les	formes	enseignées,	depuis	combien	d'années....
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Mes	réalisaJons	(conférences,	écrits,	démonstra1ons,	compé11ons	auxquel(le)s	j'ai	par1cipé)

Ce	que	j'aRends	de	la	formaJon	:

Connaissez-vous	déjà	la	culture,	la	pensée	chinoise	et	les	textes	taoïstes	?	Oui-	Non

– si	oui	lesquels,	dans	quel	contexte	les	avez	vous	appris,	qu'est	ce	qu'est	ce	que	cela	
représente	pour	vous	?

– si	non	,	qu'est-ce	que	vous	en	ajendez	?

Autres	informa1ons	u1les	que	vous	jugez	importante	de	nous	communiquer	:

Signature
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BulleJn	d'adhésion	individuelle	à	l'associaJon	Wudang	Gong	Dao
pour	la	période	du	01/09/2022	au	31/08/2023

Nom	Prénom	:
Adresse	:
Tél.	:

Je	soussigné(e)	M.	ou	Mme…....................................................,	demeurant	à….................................,	
souhaite	devenir	membre	de	l'associa1on	Wudang	Gong	Dao.

Je	 reconnais	 avoir	 pris	 connaissance	 des	 principes	 concernant	 l'état	 d'esprit	 de	 l'associa1on
Wudang	Gong	Dao	dont	je	joins	un	exemplaire	signé.	

Fait	à	
Le
Signature
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